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- El estudio cumplid con las normas éticas de la Declaracion de Helsinki

de 1975, con su revision en 2008.

CONCLUSIONES

La autodefinicion en linea se centra en
aspectos sociales y fisicos, mientras el
autoconcepto personal en aspectos
academicos y sociales.
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OBJETIVOS

1. Describir el uso de lared social
Instagram en adolescentes

2. Analizar la congruencia o
iIncongruencia del autoconcepto
dentro y fuera de la red social
Instagram en adolescentes.

USO DE INSTAGRAM

r\\‘ . .
4l e+ Todos los participantes
(c hacen uso de Instagram
._}'), « EI 30,6% (n=107) de la
QJ ‘ muestra afirman tener mas

de un perfil abierto

e Se conectan entre dos y siete dias a la
semana, con una media de 3,43 horas
(DT=2,09) al dia para ver o actualizar su
perfil.

e | a actividades mas frecuentes son:

— Contactar con amigos, siendo la media
de amigos en Instagram de 782,82 (DT=
647,29).

— Publicar fotografias (M=70,16;
DT=134,90)

— Subir videos (M=4,22; DT=15,5).

AUTOCONCEPTO

Se establecieron grupos de participantes
con perfiles congruentes e incongruentes
- Diferencia entre las puntuaciones en
las dimensiones del AF-5 dentro y fuera
de las redes sociales.

o 170 participantes con las mismas
puntuaciones en todas las dimensiones
de autoconcepto (perfil congruente).

e 180 con discrepancias en, al menos,
una de las dimensiones = Dimension
de autoconcepto social =2 84
participantes obtenian discrepancias en
todas las dimensiones del AF-5.
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